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 自分の思いを正しく伝え、多様な意見のなかから、よりよい結論を導き
出すための情報整理、グループワーク、プレゼンの技術とコツをわかり
やすく解説しました。

 ロジコミ＝ロジカル・コミュニケーションとは、わかってもらいたいこと
を論理的に整理して、相手が理解しやすいようにして伝えることです。

 どんな便利なツールも理解して使わなければ身につきません。「なぜ・
どうして」という理屈にこだわり、中学生から社会人まで幅広い層に届
く内容としました。

はじめに

１章 アクティブラーニングで学ぶ
① みんなにとってのアクティブラーニング
② アクティブラーニングで学ぶのは何？
③ アクティブラーニング導入の経緯
④ 実践！アクティブラーニング

２章 ５つのトリセツストーリー
大学生を主人公にした5つのショート・ストー
リーで構成。授業や学園祭など、日常の場面を
舞台にロジコミ・メソッドを擬似体験。

３章 ロジコミ・メソッド
1節 グループワークを楽しむ
自分を見つめ、他人と対話し、そしてグルー
プワークの話し合いで、新たな気づきと発見
を得るまでの３Step

2節 世界を拡げる
たくさんの情報を集めて、眺めて、そこから
自分のテーマのタネを見つける３Step

3節 伝えて共鳴する
自分のテーマを形にして、伝えるために工夫、
相手と共鳴する関係を創る３Step

４章 グループでの学びの探訪
イギリスのシューマッハ・カレッジ、出羽三山
での山伏修行など、国内外での学び合いの場を
体験を元にレポート。

５章 ロジコミ小事典
① グループワークのコツ
アイスブレイク、リーダーシップ、ファシリ
テーションなどグループワークのコツを記載。

② 思考のツール
マインドマップ、KJ法、6W1H、マンダラー
ト、グラフィックレコーディングetc.…
アイデアを活かす13のツールをイラスト入り
で紹介。

論理的思考
とコミュニ
ケーション
の道具箱
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3章 ロジコミ・
メソッドは、イ
ラストや吹き出
しを多用し、楽
しく読める構成

です！
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