
講師：大中 玄彦 医師（オオナカ・ハルヒコ）

高槻赤十字病院 総合診療科部長

お医者さんに聞く、
シニア世代を元気に生きるコツ！

【共 催】
高 槻 赤 十 字 病 院
追手門学院大学スポーツ研究センター（研究企画課）

お問合せ：追手門学院大学スポーツ研究センター
tel.072-665-9217 sports@otemon.ac.jp

2026年10月28日（水）

14:00-15:00
会場：追手門学院大学 総持寺キャンパス

ベース棟4階南 BSC408教室

「老年期に忍び寄る疾患とその予防」

質問コーナーありお気軽にご参加ください！
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