
 

【 講  師 】  久保 信代 先生 

・関西福祉科学大学教授  

・奈良県立医科大学修了 博士（医学） 

発達障害を抱える子どもの心の発達を、重要な他者（主に養育者）との関係性の視点か

ら捉え、よりよい親子関係の形成をどのように支援できるかを、臨床と研究の両面から探

究しておられます。公認心理師・臨床心理士を有し、医療・福祉・教育の領域で親子支援

に関する臨床実践、コンサルテーション、研修に携わっておられます。今回ご講演いただく

「ペアレント・トレーニング」は、臨床実践の中で取り組んでおられる親支援の一つとして、

子育てに悩むご家族を対象に実施されているテーマです。 

-------------------------------------------------------- 

【 司 会 】  溝部 宏二 

追手門学院大学 地域支援心理研究センター長  

【申込締切】    2026 年 1 月 15 日（木） 先着 150 名 

 【申込方法】    チラシの QR コードにある申込フォームよりお申し込みください  

【お問い合わせ】  追手門学院大学地域支援心理研究センター 

TEL： 072-643-9439 （※土日祝日除く 11:00～17:30） 

Mail: prcs-ogu@otemon.ac.jp (件名を「2025 年度講演会」としてください) 

主催：追手門学院大学地域支援心理研究センター   後援：茨木市、茨木市教育委員会 
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